
 
     SEMINARIO DE INVIERNO DE BIENVENIDA AL AÑO 2022 
             22 de enero de 2022, de 10:30 a 14:30 y de 16:30 a 21:00  
 

 
 

                                   2022 EL AÑO DE LOS MILAGROS 
 
 

• Este año 2022 va a ser el año de la gran transformación interior. A pesar de todas las 
adversidades, somos ganadores, la luz gana a la oscuridad. Preparaos para la 
transformación. Cada un@ de nosotr@s es una joya, desvelemos nuestro tesoro 
escondido. 

 

• Haremos una meditación especial para preparar el cuerpo para pasar el invierno. 
 

• Abriremos el 6º chakra para conectar con la divinidad y obtener inspiración. 
 

• Trabajaremos la Gratitud y su importancia en nuestras vidas. 
 
 



 
 
 
 

• Aprenderemos a mantener la calma y evitar que el miedo y la negatividad nos afecten. 
 

• Haremos una meditación para incrementar la coherencia entre nuestro corazón y  
          nuestra mente. 

 

• Haremos una Limpieza de Chakras y la Toma de Tierra para inscribir el Poder Sanador 
en nuestro código. 

 

• Practicaremos Pranayama para eliminar toda la tristeza y todas las cosas negativas 
          que nos han pasado últimamente. 

 

• Mejoraremos nuestra vista con ejercicios específicos. 
 

• Conectaremos con el Campo Cuántico para potenciar las Técnicas de Regeneración  
de células, tejidos y órganos. 

 

• Practicaremos Tapping para eliminar los programas antiguos, la información negativa 
 y la ansiedad. 

 

• Conectaremos con la Madre Tierra para sanarla y sanarnos a nosotr@s mism@s. 
 

• Aprenderemos a limpiar nuestra mente cada día. 
 

• Por último, dispararemos las endorfinas a través de la Risoterapia.  
 

El Seminario será impartido a través de Zoom 
Precio: 120€ 

Confirmar asistencia a través de Rani al 658 816 779 
 

¡Gracias a tod@s! ¡Veremos cómo la Luz gana a la oscuridad! 
 

 


